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ندارد

معاون محترم غذا و دارو دانشگاه های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سراسر کشور

موضوع: راهکارهای پیشنهادی پیشگیری از وقوع اشتباهات داروپزشکی- لزوم آموزش به بیماران در اجتناب از قطع خودسرانه 
مصرف دارو توسط بیمار-معاونتهای غذا و داروی سراسر کشور

با سلام ؛

با احترام، به استحضار می رساند، دفتر متبوع، گزارشی مبنی بر قطع مصرف خودسرانه داروی کلوپیدوگرل توسط بیمار 

مبتلا به بیماری انفارکتوس میوکارد پس از آنژیوپلاستی به شرح زیر دریافت نموده است:

بیمار مبتلا به بیماری عروق کرونر قلب و انفارکتوس میوکارد بوده که پس از طی دوره بستری و ترخیص از بیمارستان، 

تحت درمان با داروی کلوپیدوگرل قرار گرفته ولی به علت عدم آموزش کافی به بیمار و عدم مراجعه بیمار به منظور پایش و ادامه 

دارو درمانی ، بیمار پس از اتمام داروهای تجویز شده بدون مراجعه مجدد به پزشک معالج به منظور ادامه دارو درمانی، به طور 

خودسرانه اقدام به قطع مصرف داروی مذکور نموده که با خطر تشکیل لخته در عروق همراه بوده است.

راهکارهای پیشنهادی پیشگیری از وقوع اشتباهات دارویی مشابه شامل موارد زیر می باشد:

۱- لزوم انجام تلفیق داروئی توسط داروساز، و ارائه آموزش کافی و لازم به بیماران و مراقبین بیماران درخصوص اهمیت 

مراجعه مجدد به پزشکان معالج به منظور ادامه دارو درمانی و پرهیز از قطع خودسرانه داروهای تجویز شده بدون مشاوره با پزشک 

معالج.

۲- تدوین و ابلاغ استاندارد خدمت پایش بیماران مزمن توسط داروسازان و اجرای دقیق آن، توسط داروسازان در داروخانه 

ها، و اراجاع به موقع به پزشک و تاکید بر لزوم مراجعه مجدد بیماران به پزشکان معالج قبل از اتمام داروهای نیاز به مصرف طولانی 

مدت به منظور تمدید یا توقف دوره دارو درمانی بنابر صلاحدید پزشک معالج.

خواهشمند است، دستور فرمائید، مراتب به همه مراکز دارویی، درمانی و بهداشتی تحت پوشش آن معاونت محترم اطلاع 

رسانی شود.
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